


SOINS VISAGE

60 min 90€/ 75 min 110€

Rituel purifiant éguilibrant 60 min
Un soin correcteur, ciblé sur les imperfections. La peau est détoxifiée et fraiche.

Rituel apaisant désensibilisant 60 min
Un soin calmant, au confort immédiat. La peau est revitalisée et retrouve sa douceur.

Rituel revitalisant éclat intense 60 min
Un soin revitalisant vivifiant. La peau est rayonnante, unifiée et veloutée.

Rituel hydratant repulpant a I'acide hyaluronigue 7S min
Un soin repulpant.

Rituel anti-dge 75 min
Un soin spécifigue correcteur de rides. La peau est détendue, les rides sont lissées et repulpées.



SOINS CORPS

30 min S0€/ 60 min 90€/ 7S min 110€/ 90 min 130€

Gommage corps 30 min
Pour retrouver son éclat avec un délicieux parfum
Enveloppement corps 30 min
Votre peau sera entiérement réhydratée avec les mémes senteurs que celles du gommage

Rythwme du Brésil :
French riviera :
Jardin impérial de Kyoto :
Jardin Marocain :
Taiga de Sibérie :

Massage
Massage sur mesure 30 min/ 60 min/ 75 min/ 90 min

Massage californien relaxant 30 min/ 60 min/ 75 min/ 90 min

Massage Ayurvédigue 60 min

Massage sportif 60 min/ 75 min

Massage Oriental 60 min



FORFAIT

90 min 130€/ 3 h 250€

Gommage + enveloppement + massage = 90 min
Gommage + enveloppement + massage + soin visage = 3 h

Phone: +33.(0)4.79.55.34.19
Email: spa@qdhotel-brides.com

Grand Hotel des Thermes
Allée des Sources
73570 Brides-les-Bains

www.gdhotel-brides.com
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